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総体壮行式

男子バレーボール部

体育館に出場選手が整列し、
各会場での“躍動”を誓う

■5月15日(木)、全学年が体育館に
参集し、運動部の県総体壮行式を行
いました。
各部選手団が整列し、大会への意気
込みを語りました！
これまでの練習の成果はもちろん、
悔しさ・嬉しさなど溢れん想いも乗
せて、学校全体で士気を高めまし

た!!

前期：陸上，レスリング
後期：バレーボール，ソフトテニス，剣道，
ソフトボール，バドミントン，空手道
その他(個人)：水泳，少林寺拳法

■男子バレーボール部は、6月5日から7日まで松江
市総合体育館で行われた県総体に出場しました。
結果は4位でインターハイに出場できない悔しい

結果となりましたが、チーム一丸となってベストな
試合をすることができました。また、本校3年生か
ら１名が大会を通じた優秀選手に選出されました。
最終日までたくさんのご声援、ありがとうござい

ました。

レスリング部 インターハイ出場 決定

& 三刀屋アスパル 会場

少林寺拳法

■5月25日にサンアビリティ出雲で行われた山陰地区

総体で基準点を超えたため、7月23日から広島県福山

市で開催されるインターハイに参加できることになり

ました。

全国の舞台で単独演武を行えるため、日々の練習の

成果を発揮できるよう残りの練習時間を有効に使いた

いと思います。

特に体さばきと姿勢に注力して演武を行います。

応援をよろしくお願いします！

会場：広島県福山市

■今年度発足した“ 大東高校レスリング部 ”が、5月31日に行
われた島根県総体で、「個人戦では１位二名，２位一名，3位一
名」という結果となり、個人戦で１位と２位になった三名がイ
ンターハイに出場することになりました！

■インターハイ レスリング競技の会場は、
“地元 雲南市三刀屋町 アスパル”です。
“さらなる飛躍”に向けて、ぜひご声援のほどよろしくお願い
いたします

■一般応援者を右下のQRより募集しております。
ぜひ一緒に，大東高校レスリング部を応援しましょう！！

《主将コメント》

■インターハイでは１つでも多く勝ち進む
ことを目標にしてこれからの練習に励んで
いきたいと思います。
地元雲南市で開催されることもあり、創

部一年目ですが皆さんの期待と応援に応え
られるように頑張っていきます。これから
も応援よろしくお願いします。

このユニフォームが目印！Fight for the Victory !!

I H レスリング応援者募集QR



バドミントン部
■6月5日から7日にかけて鹿島総合体育館で行われた県
総体に出場しました。
結果は「男子団体が１回戦敗退，女子団体がベスト

８」でした。個人では「男子ダブルスが塩野・森山ペア
がベスト16，女子ダブルスが藤原・持田ペアと遠田・
野々村ペアがベスト16」でした。「男子シングルスで
は塩野がベスト16，女子シングルスでは藤原・勝部・
野々村・遠田・木下がベスト32」でした。
満足のいく結果を残すことはできませんでしたが、練

習の成果を発揮しベストな試合ができたと思います。
応援ありがとうございました。

女子バレーボール部
■6月5日から行われた県総体に出場しました。
結果は、「1回戦で松江東高校と対戦し0対

2で敗退」となりました。
この大会では、部員数やケガなど様々な壁

に当たりましたが、今年度新たに就任された
外部コーチの丁寧な指導のもと、少しずつ部
員が増えたりサポートメンバーが入ってくれ
たりしたことで、総体激励期間は濃密な練習
をすることができました。
三年生は最後の試合となりましたが、今ま

で練習してきたことを出し切ることができま
した。応援ありがとうございました。

空手道部
■6月7日に松江南高校で行われた
県総体に出場しました。
「女子の個人形では１年赤名が
1回戦突破，女子個人組手では２
年森脇が3位に入賞，男子は予選
敗退」という結果でした。
入賞者は少数でしたが、内容は

とても濃いものでした。
次は6月の中国大会に向けて鍛

錬をしていきます。応援ありがと
うございました。

剣道部
■6月5・6日に出雲市総合体育館
で行われた県総体に出場しました。
結果は、「男子団体が出雲高校

に初戦敗退，男子個人で田部・村
上が初戦敗退，落合が2回戦敗退」
でした。
結果は出せませんでしたが、部

員一人ひとりが今までの練習の成
果を出すことができ、悔いが残ら
ないベストな試合をすることがで
きました。
応援ありがとうございました。

ソフトテニス部
■6月5日から7日にかけて松江総合運動
公園で行われた県総体に出場しました。
結果は、「個人戦・団体戦ともに初戦敗
退」でした。
応援ありがとうございました。

陸上競技部
■5月30日から6月１日に浜山公園陸上競技場
で行われた高校総体に出場しました。
２種目に出場しましたが、「どちらも予選敗

退」で中国大会に出場することはできませんで
した。しかし、この大会で自己自己ベストを出
すことができ、今までの練習の成果を出しきる
ことができたのでとてもよかったと思います。
応援ありがとうございました。

水泳
■6月7日に県立水泳プールで行われた県総
体に出場しました。目標の１位には届きま
せんでしたが、「平泳ぎ100m・ 200mで
それぞれ3位」の結果を残しました。
目標には届きませんでしたが、これから

も頑張りたいと思います。
応援ありがとうございました。

あわせてCheck

第63回 島根県高等学校総合体育大会 結果

島根県高体連HP QR

ソフトボール部
■6月6日に浜田商業高校で行われた県総体に出
場しました。
「1回戦は松江商業高校と対戦し16対5で勝

利，2回戦では三刀屋高校と対戦し１対８で敗
退」でした。
３年生にとっては最後の大会でしたが、自分

達らしいプレーで最後まで戦い切ることができ
ました。応援ありがとうございました。

大東高校ホームページQR
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