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２年生研修旅行
10月12日（水）～14日（金）２年生が福岡への研修旅行へ出かけました。本来ならば台湾への

研修旅行となるはずでしたが、コロナ禍の影響で国内での研修となりました。それでも久しぶり
に県外へ旅行する生徒も多く、３日間天気にも恵まれ、思い出に残る旅行になりました。他地域
の文化や歴史、風土に触れることで、改めて地元の良さを感じることができたり、自分の将来の
選択肢を広げるきっかけにもなったのではないでしょうか。また３日間行動を共にすることで、
クラスを超えて学年全体の仲もより深まったようです。この研修で得たものを今後の学校生活に
活かしていってほしいと思います。
【研修先】
１日目：小倉城、ゼンリンミュージアム（地図の博物館）、松本清張記念館
２日目：九州大学、マリンワールド（水族館）、太宰府天満宮
３日目：福岡市内班別自主研修

10月25日1,2年生全員が希望別に１０グループに分かれ進路見学会に行ってきました。そのうち３
グループが島根大学、島根県立大学の各キャンパスを、４グループが県内専門学校等を、残りの３
グループが松江・出雲・雲南の企業を見学しました。それぞれの施設を実際見たり、直接説明を聞
いたりして、自分の進路に対する意識をより高めることができました。
～生徒の感想より～
・入試や進路について具体的なところまで教えてもらうことができ、先をイメージして自分のやる
ことを発見することができた。（島根大学）
・求めている人材などを知ることができたし、実際に工場を見学して仕事場の雰囲気や仕事内容を
知ることができた。（ホシザキ）
・理学療法士と作業療法士の違いを詳しく知らなかったが、実習室で話を聞いたり体験したりして
詳しく知ることができた。さらに医療従事者の仕事に興味が湧いた。

（松江総合医療専門学校）

進路見学会進路見学会
小倉城周辺散策 九州大学にて 太宰府天満宮
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令和４年度島根県高等学校空手道新人大会(10/23 松江）
【女子団体形】 優勝 【女子団体組手】 大東５−０松江南 優勝
【女子個人組手】ー48kg級 高松優帆、木村紗英 3 位

ー53kg級 山根理紗子 ２位
ー59kg級 多根名月葵 優勝

部 活 動 の 結 果部 活 動 の 結 果

令和４年度 島根県高等学校剣道選手権大会 （10/22・23 浜田)
【男子団体】ベスト８
【女子団体】ベスト８
【男子個人】矢壁正一朗 ベスト16

令和４年度島根県高等学校ソフトボール新人大会(10/22,23 出雲)
準決勝 大東19−３大社 決勝 大東14−２三刀屋 優勝

令和４年度中国高等学校ソフトボール新人大会 （11/19,20 山口）
２回戦 大東16− 0 徳山（山口） ３回戦 大東 0 − 12 創志学園（岡山）第３位

令和４年度島根県高等学校バレーボール選手権大会（11/11～13 松江）
【男子】２回戦 大東２−０大社 準々決勝 大東２−0 高専

準決勝 大東０−２松江工業 第３位
【女子】２回戦 大東１−２矢上

３年生の進路実現へ向けて、本校
では生徒一人一人に担当教員がつい
て面接や小論文の個別指導をしてい
ます。毎日放課後遅くまで、指導を
受ける様子が校内の至る所で見られ
ます。合格を勝ち取るため、最後ま
で妥協せず、頑張ってほしいと思い
ます。

３年生個別指導

令和４年度島根県高等学校新人バドミントン大会(11/4～6 出雲）
【男子】学校対抗戦 １回戦 大東０−３出雲

個人戦シングルス ベスト32 南波真央
【女子】学校対抗戦 １回戦 大東３−０隠岐 ２回戦 大東２−３出雲商業

５位決定戦 大東３−２松江東
個人戦ダブルス ベスト16 武田・田辺
個人戦シングルス ベスト16 武田真歩

令和４年度島根県高等学校ソフトテニス新人大会（10/28～30 浜田）
【男子】 団体戦 1回戦 1−2    益田翔陽

個人戦 望月・錦織ペア ベスト32 (インドア選手権出場権獲得)
山本・高橋ペア ベスト64

総合的な探究の時間

島根県高文連出雲地区絵画コンクール(10/21 出雲）
【油彩作品】 入選 伊藤美咲 波多野有華

１年生は地域や他者を知るという目的で地
域理解探究を行っています。11月10日には15
名の社会人にゲストとして来校いただき、ご
自身が大切にされていることを中心に語って
いただきました。地域に暮らすゲストの方々
の価値観をお聞きすることで、他者や地域に
対する理解をより深めることができました。

２年生は身近な地域の方を笑顔にする活動
を通し、地域や他者のために行動することを
学んでいます。11月には地域パートナーの方
を訪問し、その方に笑顔になっていただける
ようなプランを考え、提案しました。今後は
プランの実現に向けてアクションを起こして
いきます。

島根県高文連写真部門秋季コンクール (11/4出雲）
【特選】４作品：栂 将宗、林 姫菜子 ２点、遠田 美苑 島根県高校写真展進出
地域文化部 (11/6 雲南） 藤原茶問屋 番茶祭り参加


