
「笹巻き作り」の実習を行いました 

6 月 29 日(水) 3・4 限目のフードデザイン(3-1,3-2 選択授業)の時間に「笹巻き作り」の実習を行いました。 

外部講師として雲南市食生活改善推進協議会大東支部より 5 名をお招きしました。 

参加した生徒の皆さんは、講師の先生方から笹の巻き方等を教わりました。生徒の皆さんは「笹の巻き方が難し

かった。」、「楽しかった。」などの感想を述べていました。 

講師の先生方には大変お世話になりました。ありがとうございました。 

 


