
令和５年度バスケットボール部年間活動計画

部員数 男子 5 人 女子 0 人 合計 5 人

顧　問 主顧問 大谷　将治 副顧問 藤原　弘晃 副顧問

方針・目標

方針　生徒の主体性を尊重し、合理的な練習を通して勝利を目指す。

目標　県ベスト４

通常活動日 平日（月、火、金）の放課後、土。長期休業中は午前または午後の４時間程度。

通常休養日 水、木、日

地区新人大会 出雲 12月15日～16日

通常活動時間
平日　16:00～18:00

休日　9:00～12:00　または13:00～16:00

通常活動場所 大東高校体育館
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大会名 会場 大会期間

県高校総体 出雲 5月26日～27日

県高校選手権 出雲 10月20日～22日

県高校新人大会 松江 1月12日～14日
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